
Conectándose
con amigos

virtualmente 

Maneniendo una distancia de 6 pies entre
ella y los demás cuando está fuera de casa

¡Super Estela no puede sola!  

¡Hay que ser héroes y salvar vidas

distanciandonos socialmente!

6 Pies

Usando una
mascara al
salir de casa

No hay vacunna para el COVid-19

actualmente, esto significa que el

distanciamiento es la mejor manera para

prevenir que todos se enfermen al mismo

tiempo. así tendremos suficientes

doctores, enfermeros, y camillas para

quienes los necesiten.

Disanciamiento social significa mantener

una distancia de tres brazos (6pies o

más) entre usted y otras personas para

prevenir la transmisión de gérmenes (Ser

social a una distancia secura)

Superhéros Protegen a sus Comunidades

 del Virus con Distanciamient Social

Haciendo el mandado
solamente cuando es
absolutamente
necesario

Quedándose en
casa lo más que
pueda

Siendo activos dentro
de casa o afuera pero
a una distancia segura 

Lavándose/Sanitandose las manos cada vez que
toque superficies que otra gente haya tocado

Super EStela Protege a su

comunidad...

6 pies

Gérmenes pueden
propagarse hasta 6 pies
cuando uno tose,
estornuda, o hasta cuando
uno habla y respira

¿Por qué el distanciamiento social?




